2023/24年第一学期《中国文化概论》复习大纲
一、本学期“中国文化概论”课程考试为闭卷考。
二、试卷题型和各题分值为：
（一）选择题（单项选择）20题，合计20分
（二）名词解释4题，合计20分
（三）论述题2题，合计20分
（四）作文题1题，40分
三、复习范围（不需要背诵，只需要了解，以下知识点所对应的题目是选择题）
P18第二段倒数第9行关于“七大古都”地理位置特点的介绍。
	由于农业经济发达而形成历代政治中心和文化中心，中国的“七大古都”西安、洛阳、开封、安阳、北京、南京、杭州，有五个位于黄河流域
P18第9行关于七大古都的介绍。
	中国的“七大古都”是西安、洛阳、开封、安阳、北京、南京、杭州
P21第2段第3第4行《尚书·禹贡》关于九州的介绍。  
	《尚书·禹贡》则分为九州：冀、豫、青、徐、荆、扬、兖、雍、梁
P22-23了解从秦汉到隋代，从唐宋到辽金，从元到清，这三个时期分别采用什么样的行政区划方式。
	从秦汉到隋代，大体实行“郡县制”。
	从唐宋到辽金，主要实行“道路制”。
元、明、清三代基本实行“行省制”。
p26第4段，5段、第6段、第7段，关于江苏、浙江、安徽、福建得名的介绍。
	江苏，地处长江下游、黄海之滨，春秋战国时属吴、楚等国，秦属东海、会稽郡，汉属徐、扬二州，清初建为江南省，康熙六年（1667年）改设为江苏布政使司，两江总督驻江宁府（今南京市），巡抚驻苏州府（今苏州市），合两地之名为“江苏”。现省会南京市，简称“苏”。
浙江，位于东海之滨，因境内钱塘江古称浙江而得名。春秋时为越国地，战国属楚，秦时为会稽郡，汉属扬州，唐始设浙江东西两道，元属江浙行省，清置浙江省。现省会杭州市，简称“浙”。
安徽，位于华东西北部，地跨长江、淮河。境内天柱山古称皖山，西周时为皖伯地。春秋战国时分属吴、楚等国，秦置九江、泗水等郡，汉属扬州、豫州，直至清康熙六年始设安徽布政使司，以巡抚驻地安庆府（今安庆市）和徽州府（今歙县）两地首字为省名。现省会合肥市，简称“皖”。
福建，位于我国东南沿海，与台湾省隔海相望。春秋战国时分属越、楚等国，秦置闽中郡，汉属扬州，唐时取福州、建州（今建瓯）各一字设福建观察使，宋为福建路，元为福建行中书省，明清为福建省。现省会福州市，因境内有水量丰富的闽江，简称“闽”。
p41第2段。关于良渚文化、河姆渡文化、仰韶文化、大汶口文化的介绍。
	苗蛮集团主要活动在今湖北、湖南、江西一带，河姆渡文化、良渚文化是这个集团的历史表现
	华夏集团由黄帝和炎帝两大部落组成，起于陕甘地区，主要活动在黄河流域，即仰韶文化和河南龙山文化的分布区
东夷集团的活动区域在今山东、河南东部及安徽中部一带，即大汶口文化、山东龙山文化的分布区
P43第二段，了解“嫡长子继承制”。
	但是君主的后妃成群，子嗣众多，而最高权力只可一人占有，所以由哪个子嗣继承就是必须解决的问题，于是就产生了“嫡长子继承制”。其来源是商末周初形成的宗法制与分封制。
P53最后一段第1行，了解中国宦官专权集中的三个朝代是东汉、唐代和明代。
	中国的宦官专权集中在三个朝代:东汉、唐代与明代。
P63倒数第9行至倒数第1行，64页第1行至第3行。理解各种排行。如曹操，字孟德，“孟”指曹操在兄弟中排行老大。
	至于女子，她们在家只能按孟、仲、叔、季等排行相称。另外，夏、商、周三代，严格实行“同姓不婚”的制度，因此，女子在出嫁时都要用姓标明血统，而在姓之前冠以孟、仲、叔、季等排行，如孟姜、仲姜、孟姬、仲姬等。人们所说的“孟姜女”,并不是姓孟名姜女,而是姜姓长女的意思。女子出嫁后可以在自己的姓前冠以出嫁前的本国国名，如周幽王的宠妃褒如，本人姓如，来自褒国，如果所嫁之人为国君，则也可以在自己的姓前冠以所嫁国的国名，比如卫庄公的妻子姓姜，来自齐国，她可以叫“齐姜”，也可以叫“卫姜”，甚至在卫庄公死后还可以因卫庄公的谥号而被称作“庄姜”或“卫庄姜”。周代的晋、鲁两国不能通婚，因为都姓姬;但泰、晋两国却可世代通婚，因为秦国姓赢，成语“秦晋之好”因此而成为婚姻的代用词。这就是史书上所说的“女子称姓以别婚姻”
P64第2段第1行，了解姓与氏的区别，姓与氏混合为一，大约在秦汉时期。
因此可以说，姓代表母系血统，氏代表氏族分支;姓是不变的，氏是可变的，姓区别血统，氏区别子孙。这就是姓与氏在最初阶段的根本区别。
进入夏、商、周三代，姓氏的功能除了保留那些原有的区别以外，又带上了浓厚的阶级色彩，特别是氏，都是由统治者赐封而得来的。
姓与氏混合为一，大约在泰汉时代。到司马迁撰写《史记》的时候，二
者已经没有什么区别，如说秦始皇因生于赵，故姓赵氏，项羽先世封于项，
故姓项氏，等等，这都表明在进人封建的大一统社会以后，姓氏原有的区
别已经毫无意义了。
P68第2段第1行—6行，了解郡望。如韩愈自称“昌黎人”，昌黎是韩愈的郡望 。
由于推崇高门大姓，便产生了所谓的“都望意识”。“郡望”是指某一姓氏世居某郡而为人们所仰望，实际指某一姓氏的社会影响。人们注重出身看重门第，是封建社会普遍的社会心理。如唐代作家韩愈自称“昌黎人”时人称其为韩昌黎，李白为韩愈之父仲卿作碑称其为“南阳人”。实际上韩愈父子为河阳 (今河南省孟州市) 人。这是因为当时韩姓以昌黎和南阳两地为郡望。此外，刘姓以彭城 (今江苏省徐州市) 为郡望，陈姓以颖川 (今河南省许昌市一带)为那望，周姓以汝南 (今河南省上蔡县一带)为郡望，张姓以南阳 (今属河南) 为郡望，王姓以太原为郡望，杜姓以京兆 (今陕西省西安市)为郡望,等等。不管这些姓氏分布在什么地方,他们都会以“彭城刘”“颖川陈”“汝南周”“太原王”“京兆杜”为荣耀。福建省莆田市一带的民宅上总嵌有“彭城流芳”“颖川流芳”“太原流芳”等，你一看就知道这家姓什么
P73最后1段 ,了解名与字的几种关系。
	总括名与字的意义大约有以下几种：
一是名与字意义相同。如楚国大诗人屈原,本名平,原是字,平与原同义;国漆雕启字子开，开与启同义;汉代夏恭，字敬公，恭与敬同义，三国诸葛亮字孔明，亮与明同义，唐代柳公绰字宽，宽与绰同义，元代周权字衡之，权与衡同义;清代学者方东树字植之，树与植同义，等等。
二是名与字的意义相关。如鲁国孔丘字仲尼，丘即山，孔子生于尼山又属老二，故字仲尼;曾参字子舆，参即骏，一车驾三马之意，马与车 (奥)有关;晋代山涛字巨源，山中波涛自然是巨大源头，三国赵云字子龙，古人认为“云从龙，风从虎”，云与龙因此相关;宋代陆游字务观，而秦观字少游游与观相关;南宋抗金名将岳飞字鹏举，飞与鹏相关，清代学者潘来字次耕来与耕相关，等等。
三是名与字意义相反。如郑公孙黑字子皙，皙为肤色白，黑与白字义相反，晋国赵衰字子余，衰意为减少，余则为丰余，衰与余字义相反，汉代吴亚字君高，高与亚字义相反，唐代诗人罗隐字昭谏，隐与昭义相反，北宋词人晏殊字同叔，殊与同义相反，等等
四是名与字的意义取自五行相生。如楚公子壬夫，字子辛，王为水，辛为金，名王字辛，取水生于金之意;明代帝王则以金、木、水、火、土取名如明成祖朱棣 (木)，其子明仁宗朱高炽 (火)，其孙明宣宗朱瞻基 (土)其后为明英宗朱祁镇(金)，明宪宗朱见深 (水)，等等。
五是以伯、仲、叔、季排行为字。如鲁公子庆父字仲，汉高祖刘邦字季又代文学家班固字孟坚 (坚与固同义)，晋张翰字季鹰，宋欧阳修字永叔明冯从吾字仲好，清代文学家薛福成字叔耘，等等。
此外，还有取于古语和成语等情况。
P82第1行—第2行关于“汉字的演变”的介绍，汉字的演变由甲骨文到金文，由金文到篆书，由篆书到隶书，然后才是现在使用的行书和楷书。
	汉字的演变由甲骨文到金文，由金文到篆书，由篆书到隶书，然后才是现在使用的行书和楷书。
P92第三段。孟子的思想及孟子在孔子“杀身成仁”的基础上，提出了舍生取义。
	孟子思想的核心是主张“性善”和“良知”。因为性善，所以人有“恻隐之心”“羞恶之心”“辞让之心”“是非之心”，这些是人与生俱来的良知良能。他认为，一个人之所以不能成为善人，是因为他不去培养和扩充自己的善端。为此，孟子重视主观精神的修养，提出要“养浩然之气”，以达到“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”的境界。在“仁学”理论方面，孟子补充提出了“义”，仁是发自内心之爱，义是所以为人之道。如他所说:“仁人心也;义，人路也。舍其路而弗由，放其心而不知求。”在孔子“杀身成仁”的基础上，他又提出了“舍生取义”。这就使儒家所主张的道德观更加完备
P93第三段关于荀子思想的介绍。
荀子和孔孟一样提倡“礼义”，但其出发点却大不相同。孟子强调“性善”，荀子强调“性恶”，认为“人之性恶，其善者伪也”，即“善”是人为的表现，而不是人的本性。因为人性恶，所以要靠后天的力量来帮助人为善。其方法一是“修身”，二是“师法”，即通过教化。在政治思想方面，他与孟子也有所不同。孟子主张贵民轻君，荀子主张强化君权，但重视民的作用认为“君者，舟也;庶人者，水也。水则载舟，水则覆舟”(《孟子·王制》)。荀子还有一个突出的贡献，就是提出了“明于天人之分”的唯物主义观点，认为“天行有常，不为尧存，不为桀亡”，即天道不能干预人事，自然界和人类社会各有自己的发展规律，因而社会治乱的根本在人不在天。有的研究者把荀子归为法家，因为他主张“法治”，但他的法治从礼义出发，以人治为本，这还是儒家的内核。
P97-98关于法家的介绍。
	法家学说是战国时代后起的一个学派，也是对中国古代社会产生重大影
响的思想流派之一，其代表人物是韩非。韩非(约公元前 280一前 233 年)韩国人，出身于贵族,生性口吃，善写文章，与李斯同为苟子的学生，至秦国因李斯忌其才，被害。著有《韩非子》。在韩非之前或同时，已有中不害、商鞅、慎到等法家人物对法家学说做了许多论述，其中心思想是“循名责实”“信赏必罚”，认为一个统治者必须有名有实，赏罚严明，只有这样才能“威申令行”。商鞅主要讲“法”，申不害主要讲“术”，慎到则主要讲“势”。韩非则将三者合为一体，成为一个法家的集大成者。什么是“势”？即统治者 (君主)的权势地位,韩非认为君主非威势不足以“制天下而征诸侯”，因此君主必须牢牢掌握权柄不放什么是“术”？即君主驾驭群臣的心术和权术，包括知人用人，听言察实直至对臣下使用特务手段和阴谋诡计;什么是“法”?即君主的法令，韩非认为，君主治国必须有明确的法令，赏罚必须严明，所谓“刑过不避大臣，赏善不遗匹夫”，而且主张应当重刑而少觉，因为刑法比仁义更使人少犯过错。为此法家认为，礼教、仁义及人的感情都破坏“法”的尊严，因而斥责儒家“以文乱法”,斥责墨家“以武犯禁”。韩非甚至认为“明主治国无书简之文，以法为教;无先王之语，以吏为师”(《难三》)，这也就是李斯后来要秦始皇“焚书坑儒”的来历。法家思想，实际上成为后世封建统治者维护集权统治的理论基石。
P98“汉代经学”第二段关于“今文经”的介绍。
到汉武帝设立“大学”时，《乐经》早已不复存在，因而只立了“五经博士”向弟子讲授。这时的经书，大都没有先泰时的旧本，而是由战国时代的学者师徒之间口头传授，到汉代才用当时流行的隶体文字书写而成，因此称为“今文经”。太学博士就用这些今文经给弟子讲授。
P103倒数第2行倒数第1行,了解我国第一部研究中国哲学断代史的著作《明儒学案》。
黄宗羲 (16101695年,世称“梨洲先生”)虽属理学家，却精于史学研究，具有强烈的民主思想，所著《明儒学案》是第一部研究中国哲学断代史的著作。 
P127，了解禅宗传人慧能、神秀的传法，慧能主张“顿悟”，神秀主张“渐悟”。
慧能在南方传法，主张“顿悟”，即为“南禅”，神秀先在荆州，后往长安，主张“渐悟”，即为“北禅”。
P137-138佛教四大名山的介绍。
佛教四大名山，即山西五台山 (在山西省五台县)、四川峨眉山(在四川省峨眉山市)、安徽九华山 (在安徽省青阳县) 和浙江普陀山 (在浙江省舟山市)。
P146第5行至第9行，了解陶弘景在道教发展史上的贡献，首创道教分出神仙等级、品位，构想出一个神仙谱系的书籍是《真灵位业图》。 
	陶弘景 (456～536 年)，陆修静的再传弟子，他在道教理论、医药、炼丹方面都有一定造诣。他在道教发展史上的贡献是搜罗道教所奉神仙七百余人，撰《真灵位业图》一书，分出神仙的等级、品位构想出一个等级森严而又宏大细密的神仙谱系，使道教形成一个庞大的信仰系统。
P147页第3段第1行。了解全真教的创始人是金代王重阳。
全真教的创始人是金代王重阳

P167页第2段第1至第6行,了解封建社会的教育政策是内法外儒。 
	封建社会的教育政策是内法外儒
P167第2段第5行至第6行 ，了解汉代太学，汉武帝下令设太学于京师，以“五经博士”为教官。
史载，元朔五年 (公元前 124 年)，武帝下今兴太学于京师以“五经博士”为教官，为博士配弟子 (即后来的太学生)50 人。
P177页倒数第1行—第178页前3行,了解中国古代启蒙教材。
	旧时家庭教育的启蒙教材是《三字经》(传为南宋王应麟编，一说明代黎贞编)《百家姓》(宋代无名氏编)《千字文》(南朝梁代周兴嗣编)和《幼学琼林》(明代程登吉编)，稍后则是“四书五经”之类。这同学校教育的内容又差不多了。
P184第二段，了解曹魏选官制的特点。
曹操或许看到了这种弊端，所以他提倡“唯才是举”，并直接颁布了“求贤令”。到魏文帝曹丕当政，他采用礼部尚书陈群的建议，制定了“九品官人法”，即“九品中正制”，将被选者分为上上、上中、上下、中上、中中、中下、下上、下中、下下九等，由朝廷任命的“中正官”进行品评，然后按等录用。那些由朝廷任命的中正官对被选者并不真正了解，因此很难做到公正。到了曹魏后期，九品中正制发生了新的变化，豪门显贵把持了中正的任命权，有许多中正甚至直接由他们担任，选取标准以门第为重，于是出现了“上品无寒门，下品无士族”的现象，选士制度沦为门阀制度的组织保证。到南北朝时，豪门士族的子弟只凭自己的显贵门第，就可以“平流进取，坐至公卿”。由于这些官员的无能和政治的腐败，九品中正制受到来自庶族地主阶级的冲击，到了难以维持的地步。
[bookmark: _Hlk155291768] P189页第2段第1行至第4行，第7行。第3段第1行至第3行，第7行。了解明清科举考试，“秋闱”，“春闱”。
明清乡试是一省范围内的考试，参加者必须是秀才，秀才乡试及格就称为“举人”。主考官为朝廷任命的朝官，地位高于学政，但要回避原籍省份。乡试每三年举行一次，即每逢子、卯、午、酉年举行，时间在秋八月，故又称“秋闱”，地点在各省城 (包括京师) 的贡院，贡院的外墙很高，上植荆棘，故又称“棘闹”。乡试及格者都叫举人，第一名称为“解元”，是解送朝廷录用之意。中举以后，就算正式进入了统治阶级，可以被人们称作“老爷”，既可以参加会试，继续上进也可以要求担任教职，去做学官，甚至还可以参加大选，候补知县。《儒林外史》“范进中举”描写的就是范进参加乡试中了举人一事。
明清会试是全国范围内的考试，也是每三年举行一次，即于乡试的第二年举行，也就是在丑、辰、未、戌年举行，时间是春三月，因由礼部主持所以又叫“礼闱”或“春闱”。发榜时正值杏花开放，故称“杏榜”。主考官由皇帝亲自任命，均由一、二品大员担任，并且必须是进士出身。参加考试的人员，必须是举人，已经做官与尚未做官的均可。各省举人进京，由地方政府发给路费。考试地点在北京贡院，就在今天的中国社会科学院一带。会试取中后,通称“贡士”,第一名叫“会元”。会试之后接着举行殿试地点在今故宫保和殿，由皇帝亲自主考，有时只设御座，而由钦命大臣官读考题，清代一般由亲王担任。应试者必须是贡士，考中者才是进士。
 P260页第2段最后1行。了解长城上的关隘。
长城是一个完整的防御体系，尤其是明长城采取了一种多层结构，以确保军事防御的有效性。明长城有三道防线:第一道是从“山海关”到“嘉峪关”的长城。第二道是从山西地界的“偏关”，经“雁门关”“平型关”，再向东北到“居庸关”，一直延伸与第一道长城相接。这一道防线上的“偏关”“宁武关”“雁门关”，被称为“外三关”。第三道是从“居庸关”南下，入河北境内，经“紫荆关”“倒马关”，止于井坠县境，这称为“内三关”。关门的建筑凭借险要，往往建于两山狭隘之处，故称为“关隘”。古语云:“一夫当关，万夫莫开。”这八个字充分体现了关隘重要的防御作用。按照明代的说法,长城内外三道防线共有九大关隘,即以上所说的“九关”。在这九关之中，以山海关和嘉峪关的规模最大
P298第2段第7至11行。了解开辟我国诗歌史上“田园诗派”“山水诗派”的诗人陶渊明、谢灵运。
陶渊明成为我国诗歌史上“田园诗派”的奠基者。其代表作《归去来兮辞》《归园田居》《饮酒》《咏荆轲》《桃花源诗》等，都创造性地继承了前代诗歌的优秀传统。而南朝刘宋时期的诗人谢灵运(385-433年)则纵情于会稽、永嘉、庐山等地的山水，通过诗歌艺术挖掘山水风光的艺术魅力，开辟了我国诗歌史上的“山水诗派”。其代表作《登池上楼》《石门岩上宿》等，抒发了作者对山水风光的非凡感受。
 P302最后一段 了解《尚书》 
《尚书》的内容主要是殷商和西周初年的王室文告、命令王公大臣的谈话等，是我国最早的一部历史文献汇编。现存58 篇，其中28篇《今文尚书》比较可信。《尚书》的文词虽然难懂，但也有许多生动的比喻和描写。
P310，第2段第1至第3行。了解王实甫的《西厢记》故事最早源于元稹《莺莺传》。
王实甫是元代前期又一位杰出的戏剧家，他所创作的杂剧，至今仍存14 种，其《西厢记》被誉为“天下夺魁”。西厢故事最早源于唐代元稹的传奇小说《营黄传》，至金代而成董解元的说唱文学《西厢记诸宫调》。王实甫在此基础上，拓展结构，铺张情节，渲染冲突，刻画人物，使之成为一个震烁古今的剧目
P312最后一段，第1至第2行。 了解宋元时代产生了与市民艺术趣味密切相关的小说形式“话本”。
宋元以来由于市民阶层的兴起，产生了与市民艺术趣味密切相关的白话小说——“话本”。其内容主要有“小说”和“讲史”两类。
P313第2段第4行至第5行,了解明代“四大奇书”（《三国演义》《水浒传》《西游记》《金瓶梅》。
《三国演义》《水浒传》《西游记》《金瓶梅》。
P321书法艺术第1段第1行，了解书法成为一门艺术，是以汉字的方形结构和线条变化为基础的。
书法成为一门艺术，是以汉字的方形结构和线条变化为基础的。
P323了解陈僧智永，他是王羲之的七世孙，书法深得家风，他写的《千字文》，极受后世推崇。
陈僧智永，他是王羲之的七世孙，书法深得家风，他写的《千字文》，极受后世推崇。
P323,了解《兰亭序》，唐太宗把王羲之的《兰亭序》真迹带入昭陵。
	唐太宗把王羲之的《兰亭序》真迹带入昭陵。
P325第2段第5行,了解宋代书法，宋徽宗赵佶的书法作品风格被称为“瘦金体”。
宋徽宗赵佶的书法作品风格被称为“瘦金体”。
P341倒数第7行开始关于“雅部”“花部”的介绍。
昆腔曲调高雅，辞章优美，为封建士大夫所欣赏，被称为“雅部”，这在一定程度上限制了它的影响力，但因为它在京师颇有地位，所以对京剧的形成有特殊贡献。直到今天我们在京剧唱腔中时时可以听到昆腔唱段。昆腔以外的其他地方戏曲剧种特别是北方的梆子戏，因为风格粗犷，语言通俗，深受广大市民阶层的欢迎和喜爱，所以被贬称为“花部”。但事实已经证明，凡是群众喜闻乐见的艺术形式，它的发展就快，生命力就强，因而花部中的京腔 (即后来的京剧)。各地的梆子戏日益兴盛，而昆腔反倒趋向衰亡。
P342第二段关于戏曲各门类的介绍。
中国现有戏曲一共有多少种?《中国戏曲曲艺词典》载有 287 种，实际上超过 360 种，其中包括了各地演出的秧歌、皮影、木偶等，因为皮影木偶也要配有一定的曲调，表演也有一定程式，所以归人戏曲一类。京剧是流行最广、影响最大、表演艺术最成熟的一个剧种，代表了中国戏曲发展的水平。京剧在表演风格上分成京、海两大流派。京派重视基本功的训练严格讲究艺术规范;海派勇于革新创造，注意吸收新鲜事物。通过南北交流竟相发展，形成了五花八门的京剧流派，出现了梅兰芳、尚小云、程砚秋、苟慧生“四大名旦”，李世芳、张君秋、毛世来、宋德珠“四小名旦”以及周信芳 (麒麟章)、马连良、唐韵笙、张英杰(盖叫天)等大艺术家。此外，较大的剧种有豫剧(河南梆子)、秦腔、川剧、越剧、吕剧、晋剧(山西梆子)、黄梅戏、河北梆子等，其次还有湖南、湖北、广东的花鼓戏，江西等地的采茶戏，西北的道情，华北的秧歌，还有乱弹、高腔、碗碗腔，真是丰富多彩各具芬芳。在唱腔上，有的用高腔 (如北方梆子戏、江西高腔戏)，有的用低调(如山东柳子戏、河南太平调)，有的激越高亢（如秦腔、晋剧、河北梆子）有的婉转抒情（如越剧、沪剧、黄梅戏）。在表演上，有的庄重严肃，显示出帝都气派，给人很强的历史感（如京剧、昆曲、晋剧、秦腔）：有的轻松活泼，富于民间情趣，给人较强的现实感（如川剧、花鼓戏），有的擅长古装戏，有的擅长时装戏，等等。这些都体现了各地历史、文化、风俗习惯及人的精神气质的差异

背诵范围（以下内容要熟练背诵，所对应题目为名词解释及论述题）
名词解释：
郡望
指某一姓氏世居某郡而为人们所仰望，实际指某一姓氏的社会影响。如刘姓以彭城为郡望，卢以范阳为郡望。P68第二段
朴学 
是一种注重考据与训诂的质朴之学，简称“朴学”，以清代乾隆、嘉庆时期最为兴盛，成就超越古人，形成了“乾嘉学派”。P103
大乘佛教
从基本教义和理论来看，佛教可以分为大乘佛教与小乘佛教。大乘佛教认为自己是能把一切众生救出苦海运往幸福彼岸的“大乘”，认为过去、现在、未来以及十方世界有无数个佛，释迦牟尼佛只是其中之一。只要按照佛教戒律修行，就可以解脱成佛。后流行于中国、日本、朝鲜半岛、越南等地。P131—132
小乘佛教
从基本教义和理论来看，佛教可以分为大乘佛教与小乘佛教。小乘佛教是指初始的、传统的教派，被指责为只讲自我解脱，不讲普度众生，犹如只能运载少数人的小船，故被贬为“小乘”，流行于东南亚各国，称为“南传佛教”。P130—131
洪洞县大槐树 
由于元末战乱，河北、山东江淮间人口大减，而山西人口损失很少，明朝政府先后六次从山西移民外出。移民地点在今陕西省洪洞县大槐树旁，因此很多人自称来自洪洞县大槐树。被辟为“寻根祭祖园”。P70第一段
 梨园弟子
唐玄宗在宫里禁苑选择了“梨园”作为教授宫廷戏曲歌舞演员的场所，后世称戏班为梨园，称戏曲演员为梨园弟子。P340
《颜氏家训》
中国古代第一部家庭教育专著。作者是南北朝末年到隋代初年的颜之推。他搜集历代家教典故，结合自己的家教实践，写成此书。共二十篇，涉及封建家庭教育的各个方面，其精华部分在塑造人们的民族文化心理、维护社会的稳定方面，起过积极的作用。有关尊老爱幼、勤政廉洁、为人正直、勤奋学习、节俭朴素等内容至今仍有积极作用。P177第2段
“连中三元”
明清科举考试乡试、会试、殿试的第一名分别被称为解元、会元、状元，一个人在全部三次考试都取得第一则被称为“连中三元”。P189—190
“新乐府”运动
白居易继承杜甫现实主义传统，与好友元稹倡导“新乐府”运动，主张诗歌反映民生，针砭时弊，往往即事名篇，不复用乐府旧题，创作了许多浅显易懂的社会讽喻诗，尤以《秦中吟》《长恨歌》《琵琶行》等最为著名。P300
经学
是研究和阐发儒家经典的宗旨及其方法的一门学问。其内容几乎涵盖了中国古代文化的一切领域，涉及中国传统社会的政治、经济、伦理、道德、哲学、礼仪、教育、文学、艺术、史学、法律、宗教及民间习俗等等。“经学”从研究“六经”开始，一直发展到“十三经”。P98
论述题：
中国古代文明起源其中的四大区域说。P33
过去有一种议论，说中国文化的流向是由西向东发展的。事实确凿的考古发现证明，中国文明的发祥地不仅仅是黄河流域，而是像满天星斗、四面火光一样分布于神州大地上;中国文明的流向也不仅仅是由西向东，而是四面八方融合交汇，互相渗透，彼此影响，形成秦汉以来延续两千余年的大一统的多元性文化。根据考古成果，专家们把古代文明的起源分成许多区系，其中的四大区域说，可供我们参考:(一)黄河流域文化区，这是中国文明最重要的发祥地之一。在这个广大的区域内，先后发现了“裴李岗文化”(河南省新郑市)，距今 8,000 年左右;“仰韶文化”(河南省池县)，距今 7,000 年至5,000 年，“大汶口文化”(山东省泰安市)，距今 5000年左右;“龙山文化”(山东省济南市章丘区)，距今四五千年;“马家窑文化”(甘肃省临泌县)，距今四五千年;“齐家文化”(甘肃省广河县 )，距今 4,000 年左右;“二里头文化”(河南省偃师市)，其时代与夏代吻合，已被认定就是夏文化。(二)长江流域文化区，包括江汉流域、太湖流域和巴蜀地区。已经发现的原始文化有“河姆渡文化”(浙江省余姚市)，距今7,000 年左右;“马家浜文化”( 浙江省嘉兴市)，距今五六千年，“良诸文化”(浙江省杭州市余杭区 )，距今四五千年，“屈家岭文化”( 湖北省京山县)，距今三四千年，等等。(三)珠江流域文化区，已发现多处原始文化遗址，其中“石峡遗址”(广东省韶关市)，距今已有四五千年，其发现地正好在马坝人头骨附近，证明珠江流域确是中国文明发祥地之一。(四)北方和东北文化区，其代表性文化是近年来发现的“红山文化”(内蒙古自治区赤峰市)，年代约与“仰韶文化”的中、晚期相当，即距今 5,000 年左右近年在辽宁西部的凌源市和建平县境内的牛河梁遗址发现了庞大的积石冢女神庙和女神头像等，证明 5,000 前这里已有原始的宗教祭祀活动，出现了原始社会的国家的雏形。这说明，北方和东北地区的原始文化对中国文明的起源具有重要意义。也有的专家提出六大区域说:(一)陕豫晋邻境地区；(二)山东及邻省一些地区;(三) 湖北和邻近地区;(四)长江下游地区；(五)以都阳湖一珠江三角洲为中轴的南方地区(六)以长城地带为重心的北方地区。由此我们可以知道，中国文明是在这块土地上土生土长的，而不是从外域传来的;它不是起源于一时一地的，而是遍地火光，多元融合的黄河流域的中原地区，原始文化比较发达，是中国文明起源的主要区域，各个区域内的原始文化发展不平衡，以中原地区成熟最早，约在 5,000 年前已进入文明社会，其他地区的先民也在 5,000 年前至3,000 年前之间先后进入文明社会。
魏晋南北朝时期，佛教在中国大发展。P121—122
魏晋南北朝时期佛教有了突出的发展，表现在：第一，佛经翻译的规模明显扩大。虽然译经的主力还是西域来的僧人，但跟随他们研习的汉土弟子其多，如西晋时的西域僧然法护，所译经典据说有 150余部，对佛教在中国的传播起了重要作用。又如后秦时的龟兹 (今新疆维吾尔自治区库车县)僧人鸠摩罗什，被迎入长安逍遥园 (今陕西省户县草堂寺)，大量翻译佛经从习弟子 3,000 余人。他所译的《中论》《百论》《十二门论》《金刚经》及《妙法莲花经》等，对中国的佛教理论有划时代的贡献。鸠摩罗什死后葬于逍遥园，园内，弟子为其建的鸠摩罗什塔，至今立于草堂寺内。第二，弘传活动进步兴盛，出现了比较大的佛教活动中心，如洛阳、长安(今陕西省西安市)建康 (今江苏省南京市)、庐山等地。东晋名僧慧远，以庐山东林寺为道场率众念佛行道，并请一些西域僧人前来传授经论。一时，庐山佛事大盛。晋元兴元年 (402 年),他率众于寺内无量寿佛前建斋立誓,期寻净土,共结“白荤社”，参加的各方人士有 123 人。第三，大量营建佛寺僧舍，建造石像石窟。据杨街之的《洛阳伽蓝记》所载，仅北魏在洛阳的寺庙已达 1,376 所，北齐在邺都 (今河北省临漳县)的寺庙达 4,000 所。南朝的寺庙也不少，梁时已有 2,846所。唐代诗人杜牧所写的“南朝四百八十寺,多少楼台烟雨中”只是一个很小的数目。第四，西行求法活动成风。中国最早到西域去求法取经的僧人是三国时的朱士行，他也是中国第一个西行求法的人。到两晋南北朝时，便有越来越多的人步其后尘，他们的目的是搜集经典，参拜圣迹寻访高僧，求得学问，以推动佛教在中国的发展。第五，在思想信仰方面,人们已不满足于前一时期只求一般地解脱痛苦，而是祈求往生弥勒净土 (极乐世界)。这种信仰迷惑了许多处于苦难中的人们，对佛教的传播无疑起了很大作用。这种信仰目标的转变也说明佛教在竭力适应中国的环境，以开拓自己的传播市场。
为什么佛教会在魏晋南北朝有如此突出的发展？其原因大体有三:(1)东汉末期，天下大乱，社会各阶层都遭受了无穷的苦难，于是都想在痛苦中寻求一种寄托和安宁，佛教所主张的自我解脱和超度求生等教义正好适应这种需要。这可以说是社会基础。(2) 这一时期，社会上流行玄学，热衷清谈。玄学崇尚老庄思想，主张“以无为本，以有为末”，否认外界事物的存在，很容易与佛教宣扬的出世思想合流，因此主张“一切法皆空”的佛教《般若经》很快流行起来。事实上,玄学到东晋以后便失去了它的势头而为佛学所取代。佛教宣扬的“名实俱无”，实际上是“以无为本”思想的进一步发展。这可以说是思想基础。(3) 统治阶级的提倡和利用。佛教言扬的基本思想，对统治阶级是非常有利的。它虽然不像儒学那样主张忠孝节义、安分守己，但它要求佛教徒刻苦修行以求解脱的基本精神和因果报应轮回转世等一系列说教，不但构不成对统治秩序的威胁，相反还有助于维护这种秩序。从东汉到南北朝的五百年间，封建统治者是逐渐认识到佛教的作用而逐渐予以重视并大力提倡的。有的统治者则是由于极端迷信而子以极度推崇。东晋时，晋成帝、哀帝都召请名僧入宫讲经或为他们辟地建寺。南朝的宋文帝认为佛化有助于教化，常跟一些名僧研讨佛理，宋武帝甚至让僧人参与朝政，因他们穿褐黑色衣服，被人称为“黑衣宰相”。梁武帝崇佛达于极盛，他曾四次舍身入同泰寺 (今南京市鸡鸣寺)，然后又由大臣们用钱把他赎回来，这实际上是他给寺庙捐资的一种办法。北朝的北魏政权也很崇佛，常请僧人入宫，礼拜为师;献文帝还在宫中建寺习禅，拜佛念经孝文帝还特许寺院向老百姓征粮;宣武帝在洛阳为千余名外国僧人广建佛寺，把他们迎入内殿讲经，自己笔录等。这可以说是阶级基础。这几方面的原因使佛教在魏晋南北朝时期获得迅速发展，并在此基础上形成了繁荣的隋唐佛教。佛教在隋唐两代，特别是在唐代，达到了发展的高潮。这是因为隋唐帝王笃信佛教，采取了积极扶持佛教发展的政策，在全国各地广建寺院，剃度僧尼。而唐代前期国家统一、经济富裕、文化繁荣、武力强盛，对各种宗教都采取了极为宽容的政策，并大力提倡;佛教本身也极力向民间渗透，在教义和礼仪方面努力迎合中国民众的需要。这个时期佛教的特点是:(1)佛学大盛。唐代的佛经翻译无论是数量还是质量都超越前代而达到最高成就。唐代的译经工作基本上由国家主持，从贞观三年 (629 年)到元和六(811年)的180余年间，都是由国家组织译场，请中外名僧译经，前后有26 位大师相继工作，其中包括玄奘、义净等西往取经归来的佛学大师。他们精通梵语，译意准确，译经的质量很高，仅唐代就译经 2,159 卷。这许多佛经的翻译，不但为僧人们提供了学习的经典，也为佛教研究者提供了资料，因此佛学在唐代大为兴盛，出现了许多佛学论著。(2) 寺产丰肥。“寺产”指寺院领有的土地及其他财产。由于国家政策支持和官僚地主布施，隋唐时的寺院拥有大批田产，由僧尼、奴婢和寺院的佃户耕种，因此寺院的长老往往就像一个世俗的地主。此外，寺院还在周围开设客店、车坊、酒铺等，以高价租给商人经营;同时也开办一种叫“无尽藏”的金融借贷事业，在慈善的名义下谋取暴利。这就形成了强大的寺院经济。(3) 宗派林立。佛教的日益传播使它必须适应社会各阶层的需要，以求得更大的发展，为此必须有不同的理论体系和修行体系。早在魏晋南北朝时期，已出现许多师徒间的传承体系和研究不同经卷的各种学派，如涅聚学派、成实学派、地论学派和摄论学派等。到了隋唐时代，某些大寺院为了维持自己的社会地位和经济利益，为了吸引更多的信徒，各自依据某一经典加以发挥，逐渐形成不同的派系，有的派系竟成为中国佛教最有特色的代表。
道教对中国文化的发展所产生的影响。P148
道教信仰主要来源于道家思想和古代神话，在发展过程中又吸收了儒家思想和佛教精神，构成独具特色的道教文化，对中国古代文化的发展产生了巨大影响。第一是道教的某些活动包含了一定的科学精神，因而对某些科学技术的发展做出了某种贡献。如炼丹，实开中国冶炼工业和化学工业的先河，火药的发明与利用即与此有关;采药治病，促进了中国医药的发展。第二是道教的养生之道和导引之术，是今天气功、武术、太极拳等体育活动的直接来源，其养生理论仍是当今人们关注和研究的一个课题。第三是对文学艺术的影响。道教的成仙思想和仙界构想，刺激了作家和艺术家们的想象力，丰富了文学创作中的浪漫主义色彩。唐代诗人李白是最突出的代表。同时，《封神演义》《西游记》以及民间广泛流传的“八仙故事”等都直接以道教神仙活动为题材。第四是在民间习俗方面，不少传统节日渗入了道教内容，许多道教神仙如玉皇大帝、王母娘娘、文昌帝君、关圣帝君等在民间有普遍信仰，给人们的文化心理结构以深刻的影响。
道教流行也使道教胜迹遍布全国，其数量仅次于佛教。但因道教早期不设神像，到宋代以后才普遍供奉，所以道教造像和道教石窟非常有限，其艺术水平也未能超过佛教。
书法艺术的特点。P326
	书法艺术的特点是运笔取势，力在其中，以笔法的曲直、行滞，章法的虚实、疏密，结构的奇正、主次，显示出“相反相成”的美感。所谓“运笔取势”是指起笔要注意“逆”，结体要注意“违”，章法要注意“侧”，即形成一定的势态。“逆”就是落笔要取逆势，也叫“逆锋”，即欲行其右，先行其左;欲行其下，先行其上，这就可以使笔画充满力感。“违”就是错杂多样、变化、参差、互异，即“数画并施，其形各异;众点齐列，为体互乖”。但又要“违而不犯”，即不能杂乱无章。“侧”就是笔画和章法要多取侧势，因为侧势造成的美更富于变化。总之，笔画不要雷同，不要呆板，要讲变化讲互异，还要讲主次分明、虚实相间、刚柔并济，要讲正中有奇、连中有断、连断自如、开合自成，否则就构不成书法艺术。
中国古代的文学创作具有鲜明的民族个性，具体表现。P294—295
中国古代的文学创作具有鲜明的民族个性，其主要表现有三:第一，中国文学自始至终体现了关注现实和大生的伟大精神。中国的上古神话中所描写的人物，都是活跃于先民生活中的英雄，不同于西方神话中那些远离人群的天上神灵。钻木取火的遂人氏、教民稼稿的神农氏、怒触不周山的共工、炼石补天的女娲、取箭射日的后羿以及与洪水搏斗的大禹等，其实都可能是氏族部落的首领，他们神力非凡的活动与创造，其实也就是先民改造自然环境的斗争和成果，他们的神格其实也就是人格力量的集中和体现。后来的诗词歌赋和戏曲小说，更加关注社会发展和人们的命运。诗人们以极大的热情去拥抱人生，即使是浪漫主义诗人也不曾忘却世态。后来的小说家们也都以深刻的观察去揭露丑恶，张扬美好。《西游记》虽然是一部神话小说，却是借神话世界来描写现实社会，其中必定寄托了人们反抗邪恶势力的理想。第二，中国文学自古强调教化功能，主张“文以载道”，这是由于中国文学深受儒家思想的影响,在其发展中一直离不开“修身”“齐家”“治国”“平天下”的轨道，因而诗词文赋都成为政治教化的手段。文人都通过著书立说来表达自已的社会政治理想，其中大多数以积极参与治乱的态度忧国忧民，时刻不忘自己的人生追求,只有在自己的理想受到挫折的时候才“独善其身”。第三，中国文学具有强烈的抒情色彩。中国文学无论是散文还是诗歌戏曲，都是抒发情怀、表现意趣的。这与中国的其他艺术创作是一样的。中国是诗的国度，诗词歌赋一直是中国古典文学创作的主要形式。中国的文人士大夫都喜欢利用简洁、含蓄、回环的语言形式来抒发自已的情怀，这就形成了中国文学特有的抒情传统。即使像《史记》这样的历史巨著，作者也表达了浓厚的感情色彩，读起来让人回肠荡气，因而被鲁迅称为“无韵之《离骚》”。
中国古代教育的基本特点。P164—165
中国传统教育的基本特点是重视道德的培养,而忽视才能和技能的训练，重视师生间的承袭而忽视创造和发明，它的基本目的是培养统治阶级所需要的各级官吏，而不是建设国家的各种人才。归纳起来说，中国传统教育的基本方针是教人怎样做人，而不是教人怎样去创业，怎样去开拓前进，怎样去改造社会。这样一种教育思想可说是源远流长。拿“教育”二字的构成来讲，“教”是会意字，它的甲骨文写作熟，表示的是一只手拿一根棍棒打一个孩子孩子的头上还有被打的两个记号，说明“教”的本义是以棍棒训子，令其服从长辈的意志，所以《说文解字·教部》说:“教，上所施，下所效也。”“育是个形声字，它的篆书字形是个颠倒的“子”字，古人认为颠倒之子即不顺之子，也即不孝之子，以骨肉之情感化、教导不顺之子谓之“育"，所以《说文解字·云部》说 :“育，养子使作善也。”由此可见，“教育”二字的古义就是培养人的良好品德，当然，培养的手段离不开棍棒政策。最早把“教育”二字连起来使用的是孟子。《孟子·尽心篇》说，君子有三种乐趣，其中第三种就是“得天下英才而教育之”。这里，“教育”二字的含义跟今天已没有多少差别，都是“教导、教海、培养、培育”的意思。我们只要大体回顾一下封建教育的各种形式和内容，对历史上形成的教育传统就会有一个基本的了解。
中国戏曲表演艺术的特点。P342—344
戏曲表演艺术的特点主要包含以下三点。
第一是虚拟的时空环境。这一点跟西方传入的话剧有根本不同。话剧要求真实地表现生活，因此，演员的表演必须在规定的时间和空间里，即必须有一个固定的环境，野外就是野外，室内就是室内，春天有花红柳绿秋天有落叶枯枝，人物的表演离不开这些实有的环境。中国的戏曲不是这样，它没有固定的环境，时间和空间自由灵活，完全用虚拟的手法来表现所谓“虚拟”，就是以虚代实，就是想象和写意。台上摆着一张桌子和两把椅子，在演员出场以前，观众不知道是什么时间和什么地点。只有演员出场以后，由剧中人通过“唱”或“念”做出交代，观众才动用自己的想象进入剧中的时空境界。如《打渔杀家》开始,萧恩、萧桂英父女上场先唱两句交代出地点是“河下”，父女的活动是“打鱼”，然后二人下场，通过两句念白，交代出时间是“黄昏”，下面的故事就在这个时空里展开。如果要转换时空，也不用像话剧那样把幕拉下来，而是剧中人在舞台上走一个圆场就算展开了一个新的环境。比如,四员大将身着大靠,八个“龙套”高举旌旗，主帅披蟒着靠，站在中间，喊一声“发兵前往”，诸将士在曲牌的演奏声中围着主帅转一个圈子，曲牌奏完了，主帅再喊一声“人马列开”，十万大兵的长途行军就算结束了，人马就从军营到了战场。一个小小的舞台一下子变成大大的天地，这只有在中国的戏曲里才有这样的时空效果，难怪连提倡戏剧“间离效果”的德国戏剧家布莱希特也惊叹不已。更妙的是，闽剧《拜月亭》中写蒋世隆兄妹和瑞兰母女四人逃难失散，四人各自在不同的地点寻找亲人，他们同时在台上边唱边走着“o”字形，彼此却可以视而不见、听而不闻，而观众却完全理解剧中的情景，这正是对舞台时空无限自由运用的结果，没有虚拟的手法是根本不可能的。至于上楼下楼、开门关门等地点的转移，也要依靠虚拟的表演动作来表现。因此，这种高度简练、泼墨写意式的虚拟手法，是中国戏曲的最大特点。
第二是严格的表演程式。中国的艺术都是虚实结合，虚中有实。戏曲的虚拟依据于一定的真实生活，而虚拟的表演又不能没有规范，想怎么样就怎么样。这个规范，就是表演程式。它是以生活为原型，经过艺术加工逐渐形成的一种形式结构。它跟生活有距离，但有的近，有的远，有的虚，有的实。如开门关门的表演，虽然做一个开关的动作就可以，但必须是在什么地方关，就在什么地方开，上楼下楼也一样，上时迈几步，下时也必须迈几步。这就是程式的严格性。又如千军万马的调度,只要走一个圆场就行。
第三是夸张的艺术形象。一切艺术都有夸张，戏曲当然也不例外。但戏曲的夸张主要在形象方面。比如脸谱就是一种极度的夸张，忠义、宽厚的人用红脸，正直、严肃的人用黑脸，稳重、正义的人用紫脸，内有心计的人用黄脸，桀驾不驯的人用蓝脸，勇猛、暴躁的人用绿脸，奸诈、多疑的人用白脸，滑稽可笑的人用丑角脸，等等。但是，这种夸张又不能有随意性。它已经具有某种规定性，各个人物要按照一定的谱式勾画。又如口(假胡须),分三(三胡子)、满(满口胡子) 和扎(露嘴的吊口胡子) 三大类，有的胡子有一尺来长，实际生活中很少有这种胡子。佩戴口不光是为了表示年龄，更是为了艺术表演，如生角演员的“捋辑”“甩”和净角演员的“撕髻”，都可表现人物情绪。至于表演方面的夸张则更为明显。舞台上的笑,不是生活中的哈哈大笑;舞台上的哭,也不是生活中的号啕大哭。同样《白蛇传》中的小青杀许仙也不用真的去杀，生活中的丫环也用不着像舞台上那么蹦踹跳跳。
